
ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃÈß
НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО

С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ

2-5 октомври 2025

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

09:05 – 09:20

10:05 – 10:25

13:00 – 20:00

08:00 – 20:00

09:00 – 09:05

18:30 – 18:40

20:00

16:30 – 17:30

17:30 – 18:30

18:40 – 19:30

09:20 – 09:35

10:25 – 10:40

09:35 – 09:50

09:50 – 10:05

ОПТИМИЗИРАНЕ НА ГРИЖИТЕ ЗА ПАЦИЕНТИ С 
ВЪЗПАЛИТЕЛНИ СТАВНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ

ЦИТОКИНИТЕ И СЪВРЕМЕННА АНТИ-РА Th – 
ЕВОЛЮЦИЯ В ДЕЙСТВИЕ

РЕГИСТРАЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ

ОТКРИВАНЕ

КАФЕ-ПАУЗА

ВЕЧЕРЯ

WORKSHOP КАПИЛЯРОСКОПИЯ

WORKSHOP УЛТРАСОНОГРАФИЯ

WORKSHOP ОБРАЗНА ДИАГНОСТИКА

НАУЧНА ПРОГРАМА
2 ОКТОМВРИ / ЧЕТВЪРТЪК

ПЪРВА НАУЧНА СЕСИЯ

3 ОКТОМВРИ / ПЕТЪК

СРАВНЯВАНЕ НА СЕРУМНИТЕ НИВА НА IL-17 ПРИ 
ПАЦИЕНТИ С РЕВМАТОИДЕН АРТРИТ И ЗДРАВИ 
КОНТРОЛИ

ИНТЕРСТИЦИАЛНА БЕЛОДРОБНА БОЛЕСТ ПРИ 
РЕВМАТОИДЕН ПОЛИАРТРИТ – ТЕОРЕТИЧНИ 
ПОСТАНОВКИ

РЕПРОДУКТИВНИ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРИ 
ПАЦИЕНТКИ С РЕВМАТОИДЕН АРТРИТ, ИЗЯВИЛИ 
БОЛЕСТТА ПРЕ- ИЛИ ПОСТМЕНОПАУЗАЛНО

CLINICAL APPLICATION OF ANTI-CITTRULINATED 
PROTEIN ANTIBODIES (ACPAs) IN RHEUMATOID 
ARTHRITIS

С. Стоилова

Зл. Коларов

Р. Стоилов

П. Селимов

В. Решкова

Д. Танев

L. Damjanovska

Зл. Коларов

В. Решкова



ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃÈß
НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО

С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ

2-5 октомври 2025

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

10:40 – 10:55

11:55 – 12:10

15:20 – 15:35

12:10 – 12:25

12:25 – 12:40

12:55 – 13:10

14:40 – 15:20

15:35 – 15:50

10:55 – 11:10

11:40 – 11:55

12:40 – 12:55

ОБРАЗНА И КЛИНИЧНА ОЦЕНКА НА ПАЦИЕНТИ 
С РЕВМАТОИДЕН АРТРИТ НА БИОЛОГИЧНА ИЛИ 
ТАРГЕТНА СИНТЕТИЧНА ТЕРАПИЯ ЧРЕЗ МАГНИТЕН 
РЕЗОНАНС, МУСКУЛОСКЕЛЕТНА УЛТРАСОНОГРАФИЯ 
И ВЪПРОСНИК ЗА КАЧЕСТВО НА ЖИВОТ

ЕФЕКТ НА 3-ГОДИШНА АНТИРЕЗОРБТИВНА 
ТЕРАПИЯ С ДЕНОЗУМАБ И ЗОЛЕДРОНОВА 
КИСЕЛИНА ВЪРХУ СИСТЕМНАТА КОСТНА 
ЗАГУБА, ФРАКТУРНИЯТ РИСК, НОВОТО 
КОСТООБРАЗУВАНЕ И РЕНТГЕНОГРАФСКАТА 
ПРОГРЕСИЯ ПРИ ПАЦИЕНТИ С АКСИАЛЕН 
СПОНДИЛОАРТРИТ – РЕЗУЛТАТИ ОТ 7-ГОДИШНО, 
ПРОСПЕКТИВНО, ОБСЕРВАЦИОННО ПРОУЧВАНЕ

ЕФЕКТ НА 3-ГОДИШНА АНТИРЕЗОРБТИВНА 
ТЕРАПИЯ С ДЕНОЗУМАБ И ЗОЛЕДРОНОВА 
КИСЕЛИНА ВЪРХУ НОВОТО КОСТООБРАЗУВАНЕ 
И РЕНТГЕНОГРАФСКАТА ПРОГРЕСИЯ ПРИ 
ПАЦИЕНТИ С АКСИАЛЕН СПОНДИЛОАРТРИТ – 
РЕЗУЛТАТИ ОТ 7-ГОДИШНО, ПРОСПЕКТИВНО, 
ОБСЕРВАЦИОННО ПРОУЧВАНЕ

ТЛЕЕЩИЯТ ОГЪН НА ВЪЗРАСТТА: 
ИНФЛАМЕЙДЖИНГ В СТАВНИЯ МИКРОКЛИМАТ

МОНИТОРИНГ НА ФРАКТУРНИЯ РИСК В ХОДА 
НА АНТИОСТЕОПОРОЗНАТА ТЕРАПИЯ

EMEUNET: ВЪЗМОЩНОСТИ ЗА МЛАДОТО 
ПОКОЛЕНИЕ РЕВМАТОЛОЗИ

ПРЕПОРЪКИ ЗА ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА 
ОСТЕОПОРОЗА 2025 – КАКВО НОВО?

ТЕРАПИЯ С ИМУННИ „CHECKPOINT“ 
ИНХИБИТОРИ – НОЖ С ДВЕ ОСТРИЕТА

ПРЕДИМСТВА И НЕДОСТАТЪЦИ НА ИНДЕКСИТЕ 
ЗА ОЦЕНКА НА БОЛЕСТНА АКТИВНОСТ ПРИ 
ПАЦИЕНТИ С РЕВМАТОИДЕН АРТРИТ

ОЦЕНКА НА БОЛЕСТНА АКТИВНОСТ ПРИ 
ПАЦИЕНТИ СЪС СПОНДИЛОАРТРИТ СЛЕД 
ЕДНОГОДИШНА ТЕРАПИЯ С БИОЛОГИЧНИ И 
ТАРГЕТНИ СИНТЕТИЧНИ СРЕДСТВА

ПРЕПОРЪКИ ЗА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ И 
НЕФАРМАКОЛОГИЧНО ЛЕЧЕНИЕ ПРИ ПАЦИЕНТИ 
С ОСТЕОАРТРОЗА 

П. Петева

 Л. Сапунджиев

Л. Сапунджиев

И. Момчева

М. Недкова

Д. Пенчева

А.-М. Борисова
М. Боянов

Г. Котов

А.-М. Борисова
М. Боянов

Й. Стойчева

З. Колева

В. Терзиева

Зл. Коларов

В. Решкова

Цв. Георгиев

Л. Сапунджиев

В. Попова

Т. Шивачева

11:10 – 11:40

13:10 – 14:10

14:10 – 14:40

КАФЕ-ПАУЗА

ОБЯД

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

СИМПОЗИУМ НА UCB

ВТОРА НАУЧНА СЕСИЯ

• КЛИНИЧНА ЕФИКАСНОСТ НА BIMZELX, ПРИ 
ПАЦИЕНТИ С AXSPA
• AXSPA: МНОГОЛИКИЯТ НЕПРИЯТЕЛ! 
МЕХАНИЗЪМ НА ДЕЙСТВИЕ НА BIMZELX
• ДАННИ ОТ РЕГИСТРАЦИОННИТЕ ПРОУЧВАНИЯ 
НА  BIMZELX, ПРИ AXSPA
• ДИСКУСИЯ

Кр. Краев
Цв. Йонева М. Генева-Попова



ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃÈß
НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО

С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ

2-5 октомври 2025

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

15:50 – 16:05

17:05 – 17:20

16:35 – 16:50

16:50 – 17:05

17:20 – 17:35

ТЕРАПЕВТИЧНИ И РЕВМАТОЛОГИЧНИ АСПЕКТИ 
НА ЧЕКПОЙНТ ИНХИБИТОРИТЕ

КЛИНИЧЕН СЛУЧАЙ: ПАЦИЕНТ С IgG4-НЕГАТИВНА 
РЕТРОПЕРИТОНЕАЛНА ФИБРОЗА

ЕКСПЕРИМЕНТАЛНА ТЕРАПИЯ С БИОЛОГИЧНО-
АКТИВНИ ВЕЩЕСТВА ПРИ МИШИ МОДЕЛ НА 
КОЛАГЕНАЗА – ИНДУЦИРАН ОСТЕОАРТРИТ

КЛИНИЧЕН СЛУЧАЙ НА ПАЦИЕНТКА С 
МИТОХОНРИАЛНА МИОПАТИЯ – ДИАГНОСТИЧНИ 
И ТЕРАПЕВТИЧНИ ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА

КЛИНИЧНИ ФЕНОТИПОВЕ НА АВТОИМУНЕН 
ВЪЗПАЛИТЕЛЕН СИНДРОМ, ИНДУЦИРАН ОТ 
АДЮВАНТИ (ASIA), СЛЕД ПОСТАВЯНЕ НА ГРЪДНИ 
ИМПЛАНТИ – СЕРИЯ ОТ ТРИ КЛИНИЧНИ СЛУЧАЯ

В. Попова

В. Терзиева

А. Чорбанов

Й. Стойчева

Т. Сапунджиева

М. Иванова 

Вл. Бояджиева

16:05 – 16:35

10:15 – 10:30

КАФЕ-ПАУЗА

КАФЕ-ПАУЗА

В. Попова
Т. Шивачева

17:35 – 18:35 ПОСТЕРНА СЕСИЯ
А. Баталов

Цв. Петранова

20:00 ВЕЧЕРЯ

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

09:00 – 09:15

09:15 – 09:30

09:30 – 09:45

РЕВМАТОЛОГИЯТА ОТ ИМХОТЕП, ХИПОКТРАТ ДО 
ИЗКУСТВЕНИЯ ИНТЕЛЕКТ

ТРЕТА НАУЧНА СЕСИЯ

4 ОКТОМВРИ / СЪБОТА

СИНДРОМ НА SJOGREN – МЕЖДУНАРОДЕН 
КОНСЕНСУС ЗА НОМЕНКЛАТУРАТА НА БОЛЕСТТА, 
РИМ – 2023 ГОДИНА

АНИФРОЛУМАБ ПРИ СИСТЕМЕН ЛУПУС 
ЕРИТЕМАТОЗУС: ДАННИ ОТ РЕАЛНАТА  
КЛИНИЧНА ПРАКТИКА

С. Димитров

М. Панчовска

Д. Пенчева

М. Панчовска

Кр. Краев

Цв. Петранова

09:45 – 10:15

10:30 – 11:30

СИМПОЗИУМ НА ASTRA ZENECA

СИМПОЗИУМ НА PFIZER

CHALLENGES IN SLE IN 2025

• СИЛАТА НА КЛИНИЧНИЯ ОПИТ
• ПРЕДСТАВЯНЕ НА КЛИНИЧНИ СЛУЧАИ ОТ 
РЕАЛНАТА ПРАКТИКА

L. Arnaud

Цв. Йонева
В. Попова

Вл. Бояджиева
Т. Василев 

Вл. Бояджиева

А. Баталов

11:30 – 12:30 СИМПОЗИУМ НА JOHNSON & JOHNSON – JANSSEN

• A DEEP DIVE INTO PSA MANAGEMENT: THE 
BENEFITS OF IL-23 INHIBITORS AWAIT!
• GUSELKUMAB ADVANTAGES FOR OPTIMAL 
EFFICACY AND SAFETY IN PSORIATIC DISEASE 
MANAGEMENT
• LEARNING OPPORTUNITIES: INSIGHTS ON 
CHALLENGING PSA CASES

C. Selmi
Кр. Краев

А. Баталов



ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃÈß
НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО

С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ

2-5 октомври 2025

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

12:30 – 13:10 СИМПОЗИУМ НА BOEHRINGER INGELHEIM

ЗАЕДНО ПРОМЕНЯМЕ ПАРАДИГМАТА В 
ЛЕЧЕНИЕТО НА ПРОГРЕСИВНАТА БЕЛОДРОБНА 
ФИБРОЗА

Вл. Бояджиева
В. Решкова
В. Пенчева

Р. Стоилов

14:10 – 14:40

15:25 – 16:05

СИМПОЗИУМ НА UCB

СИМПОЗИУМ НА ABBVIE

• КЛИНИЧНА ЕФИКАСНОСТ НА BIMZELX, ПРИ 
ПАЦИЕНТИ С PSA
• PSA: НЕПОСИЛНИЯТ ТОВАР ЗА ПАЦИЕНТА! 
ТЕРАПЕВТИЧНИ ОПЦИИ
• ДАННИ ОТ РЕГИСТРАЦИОННИТЕ ПРОУЧВАНИЯ 
НА  BIMZELX, ПРИ PSA
• ДИСКУСИЯ

• ЗНАЧЕНИЕ НА УЛТРАЗВУКОВАТА РЕМИСИЯ В 
ЛЕЧЕНИЕТО НА РЕВМАТОИДНИЯ АРТРИТ
• ГИГАНТОКЛЕТЪЧЕН АРТЕРИИТ – OТ ПОСТАВЯНЕ 
НА ДИАГНОЗАТА ДО ДЪЛГОСРОЧНИЯ КОНТРОЛ 
НА ЗАБОЛЯВАНЕТО

В. Попова
Н. Маринова

Цв. Петранова
Р. Каралилова

Р. Каралилова

А. Баталов

13:10 – 14:10 ОБЯД

14:40 – 14:55

16:45 – 17:00

17:15 – 17:30

17:45 – 18:00

14:55 – 15:10

15:10 – 15:25

17:00 – 17:15

18:00 – 18:15

17:30 – 17:45

УЛТРАСОНОГРАФИЯТА КАТО УНИВЕРСАЛЕН 
БИОМАРКЕР В РЕВМАТОЛОГИЯТА?

РАЗШИРЕНИ ИНДИКАЦИИ ЗА КАПИЛЯРОСКОПИЯ 
В РЕВМАТОЛОГИЯТА – КОГА И ЗАЩО?

ИЗКУСТВЕН ИНТЕЛЕКТ (AI) И КАПИЛЯРОСКОПИЯ: 
НОВИ ХОРИЗОНТИ

АТИПИЧЕН КЛИНИЧЕН СЛУЧАЙ НА ПАЦИЕНТ С 
ГИГАНТОКЛЕТЪЧЕН АРТЕРИИТ

РОЛЯ НА МУСКУЛНО-СКЕЛЕТНАТА 
УЛТРАСОНОГРАФИЯ КАТО ПРЕДИКТИВЕН 
БИОМАРКЕР ЗА ЗАПАЗВАНЕ ИЛИ ПРОМЯНА НА 
ДИАГНОЗАТА РЕВМАТОИДЕН АРТРИТ НА 5-ТАТА 
ГОДИНА – ПРОСПЕКТИВНО ПРОУЧВАНЕ НА 
КОХОРТА ПАЦИЕНТИ С РАНЕН АРТРИТ

ПРИЛОЖЕНИЕ НА ВИСОКОЧЕСТОТНА 
УЛТРАСОНОГРАФИЯ ЗА ОЦЕНКА НА КОЖНОТО 
АНГАЖИРАНЕ ПРИ СИСТЕМНА СКЛЕРОЗА

ИМУНОЛОГИЧЕН ПРОФИЛ И 
МИКРОВАСКУЛАРНИ КАПИЛЯРОСКОПСКИ 
ПРОМЕНИ ПРИ РЕВМАТИЧНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 

EXACERBATIONS OF VASCULITIS IN THE ERA OF 
CLIMATE CHANGE: ROLE OF AIR POLLUTION, HEAT 
STRESS, AND IMMUNE DYSREGULATION

ЕОЗИНОФИЛНА ГРАНУЛОМАТОЗА С 
ПОЛИАНГИИТ – РАЗЛИЧНИЯТ ANCA ВАСКУЛИТ

Р. Каралилова

С. Ламбова

Ж. Дилова

Л. Мекенян

Т. Сапунджиева

С. Емин

С. Ламбова

B. Dungevska

Цв. Йонева

Р. Каралилова

М. Генева-Попова

С. Ламбова

Н. Николов

Св. Христова

16:05 – 16:45 КАФЕ-ПАУЗА

16:05 – 16:25

16:25 – 16:45

MEET-THE-EXPERT SESSION

УЛТРАЗВУКОВ WORKSHOP – 
ГИГАНТОКЛЕТЪЧЕН АРТЕРИИТ

L. Arnaud

Р. Каралилова

Д. Пенчева



ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃÈß
НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО

С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ

2-5 октомври 2025

ЧАС НАУЧНА СЕСИЯ ЛЕКТОР МОДЕРАТОР

18:15 – 18:30

„ТРАЙНО КОРТИЗОНИРАНЕ“ ИЛИ КОГА И КАК 
ДА СПРЕМ КОРТИКОСТЕРОИДНАТА ТЕРАПИЯ. 
ПРЕДСТАВЯНЕ НА ОБЩИТЕ ПРЕПОРЪКИ 
НА ЕВРОПЕЙСКАТА И АМЕРИКАНСКАТА 
ЕНДОКРИНОЛОГИЧНИ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОТНОСНО СТЕРОИД-ИНДУЦИРАНАТА 
НАДБЪБРЕЧНА НЕДОСТАТЪЧНОСТ

Б. Пенев

С. Ламбова 

Н. Николов

Св. Христова

18:30 – 18:35

09:00

ЗАКРИВАНЕ

СЪБРАНИЕ НА БДР – Trimontium Princess Hotel Plovdiv

20:00 ВЕЧЕРЯ

5 ОКТОМВРИ / НЕДЕЛЯ


